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EDITORI

i Je vcus e ’rrouver choque fous que 1e ne sms p!us blen Qvec mo: meme ou plus a’ occ:ord c:nvec: i
les autres. c es’r une rencon’rre qu’ il fCJUT mériter: ovon’r o’ omver ‘chez i, je dols Trc}verser bien;---
- .:___des chemlns et des promes gr;mper une longue pen’re escoarpee pour ariver fsnolemen? sur un
. _promon?one exigu, reprendre mon soufﬂe, enfin m’asseoir pres: de IUI puas fo:re ’rcure tous 1@8:
o brurrs qu; m hobn‘en’r Ensurre, je Ie sens un conTGcT sub‘nl s’é’rabilt i

- "Celw que 1e vais renconffer st un Vlell orbre, Ce n esT pos un de C@S fuTs eicsnces e’r flers quu

- griffent presque le ciel, non, Iui est humble, frapu, son fronc: esT raMmassé, houeux, couturé de

: _mcc:ﬂ‘nces et sc: Couronne porfe les ‘rroices de fous Ies combcﬁs qu sl a hvres pour survuvre

: Lorsque Ie ’rumuﬁe de mon coeur e’r de mon espnT ses’r Qpcuse Je IenTends porler ’rres
doucement. La plupart des gens n'entendent jamais les arbres, tellerent leurs: propres voix
intérieures sont bavardes, futiles ou contradictolres. Mais si on sait rester sﬂenoleux devenir soi-
méme un arbre ou presgue, le corps immobile, la téte dans le vent, éfre non en c:ﬁen’re mais
a I'écoute, on les enfend. Et ils répondent si on les interroge.

- Tu ne t'ennuies pas, A rester planté 14, sans pouvoir bouger? -

0- M'ennuyer de quor) Pourguoi? Je ne suis jamais seul, les choses vrennem‘ cx mol e’r aucun
des jours que j'al vecus jusquici n‘a viaiment éte pareil a I'autre. Je ne bouge pas, pourtant
je grandis. Vous, vous bougez sans cesse, le vent m'apporte vos rumeurs ef vos cris, Vous
croyez avancer alors gue vous ne faites gue vous agiter - fellement que vous en oubliez de
grandir. Vous ne vous anétez que lorsque vous étes épuises. Bt méme 1a, vous ne savez pas
VOous reposer vidiment. ’

- Alors toi, tu te reposes en permanence, fu regardes posser le termps?

- Non, je vis et cela m'occupe entierement. Je me transforme sans cesse, au rythme des
saisons, au fil de mon femps. Si je perds une branche, je cicatrise. Puis je remets un rameau
et je me réjouis de la branche gui pousse sans pleurer celle qui s'est cassee. Quant au
tfermps, ce n'est pas lui - c'est NoUs gui PAssoNs.

- Alors, Tu mourras un jour?

- Regarde autour de mol. J'ai déjd beaucoup d'enfants. Certains poussent comme des fous
et fomberont d'étre devenus trop grands, d'aufres se dispersent et resteront failis et
baliveaux, quelques-uns enfin grandissent lentement mais d'autant plus solidement - c'est
dans ces derniers que je me reconnais. Je mourrai, peut-&re frappé par la foudre ou a
cause du vent, du gel ou de la maladie - mais peu importe, puisque j'ai pu fransmetire la
vie.

Lorsgue je quitte mon arbre, j'ai laissé sur place mes tensions, j'ai pris un peu de sa serénité, je
sens & nouveau la force tranguille de la vie monter en moi. Mais bientdt sans doute, “je
recommenceral O m'agiter - que voulez-vous, je ne suis pas de bois!

Edouard Holzer

Coordonn_ees banccures
-Bana Ro;f_felsen :
:Mossonge' - St-Maurice Verosscxzt‘.:-:

Corpte. 1072 003 /80606

| VEIoss nf@ho’rfnoﬂ com




Bloqué dans vos élans?

RAIFFEISEN

Pour dénouer les situations les plus
serrées, sur le plan personnel ou
commercial, il faut de la dextérité. Nous
avons le doigté pour vous aider a maitriser
toutes les situations.

Banque Raiffeisen

de Massongex/St-Maurice/Vérossaz
1891 Vérossaz

Téléphones 024 485 24 56 - 471 8577
Téléfax 024 485 24 53

Heures d’ouverture des guichets

Lundi 16h00-17h30
Mardi 16h00-17h30
Jeudi 16h00-17h30

Vendredi 16 h00-17h30
Samedi 09h30-11h00
Mercredi fermé

AY GILBERT

1869 MASSONGEX
Tél. 024 471 38 40
Fax 024 471 90 80

INSTALLATIONS ELECTRIQUES

Chauffage électrique
Installations industrielles
Paratonnerre

TELEMATIQUE
TELECOMMUNICATION
Réseaux informatiques
Domotique

Maintenance

Garage G. Coutaz

Vente - Echange - Réparations
Carrosserie - Peinture au four
Véhicule de remplacement

1891 VEROSSAZ
Tél. 024 485 27 48
Fax 024 485 28 84

MIKE FROSSARD

ACRTmave

Wi Rte du Simplon 8
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1869 MASSONGEX - Natel 079 501 93 12

Frossard Raphy 079 433 41 39




Electricité - Téléphone - Dépannage - Département mesures

Appareils ménagers - Chauffage électrique

Tél. 024 471 44 61 info@elmeca.ch Q@ Les llettes
Fax 024 471 12 48 www.elmeca.ch

1870 MONTHEY 1 |

Albi DAVES

Forestier-Bicheron

Travaux agricoles et Forestiers
Vente et livraison de bois de cheminée
Bois scié, livré
1891 Vérossaz

Tél. 079 638 20 62 - Privé 024 485 38 81 |

Geénie civil

Béton arme

Travaux publics

1870 MONTHEY Tél. 0244710010
Rue Chateau-Vieux 5 Fax 024 471 00 11
e-mail: info@atra-sa.ch




Président

Vice-Président

Conseillers Sandra FELLI
Annie JACQUEMOUD
Mireille MORISOD
Olivier MORISOD
Martine MOTTOLA
Secrétaire - caissiére Céline RICHARD
Juge Daniele SAILLEN
Vice-juge Michel BARMAN

 ADMINISTRATION

Gllles DONADELLO
Michel JACQUEMOUD

Teiephone 024 485 22 27 Fax: 024 485 30 55 e- mcul info@verossaz. ch www.verossaz.ch

024 485 33 68
024 485 39 59

024 485 20 27
024 485 29 41
024 485 36 93
024 485 42 28
024 485 21 565

024 485 22 27
024 48518 12
024 485 27 5’

=17h00

AVIS

Les releves de compteurs d’'eau et d'electricité se feront entre
le 1% et le 30 juin 2006
Daisy Coutaz tel. ef fax 024 485 17 81 Nat. 079 821 41 54

"Plan de scolarité 2006-2007

Début de I'année scoldire :

Fin de I'année scoldire :

Durée de I'année scolaire :

Congés

St Maurice
Automne

Imm. Conception
Noél

Camaval
St-Joseph

Pagues
Ascension

Féte-Dieu

vendredi 22 septemibore 2006
vendredi soir 20 octobre 2006
vendredi 8 décembre 2006
vendredi soir 22 décembre 2006
vendredi soir 16 fevrier 2007
lundi 19 mars 2007

jeudi soir 5 awvril 2007

mercredi soir 16 mai 2007

jeudi 7 juin 2007

lundi matin 21 aolt 2006 o
vendredi soir 22 juin 2007

167 jours

U jeudi matin 2 novemibore 2006

au lundi matin 8 janvier 2007

au lundi matin 26 février 2007

au lundi matin 16 avril 2007

au lundi matin 21 mai 2007




es Communaux

Agent communal AVS

Assistant sociai
Centre médico-social

Conseil de gestion

Cure de Verossaz

Charge de securté

Releveuse de compteurs (Eau-Electricité)

Chef de section - Affaires militaires

@ ¢ 10cal de 1a Protection civiie
Commandant du feu
Concierge bloc scolc;:'ire
Garde-chasse

Garde forestier

Inspecteur du betail
Inspecteur du bétail - substifut

Location salles et couvert

Gs’reur

Teneur du cadastre

Substitut

Ordures meénageres

Verres usageés / Dechets speciaux

Déchets de jardin, bois, branches,

déchets de construction, déchets piereux

Vieux papiers

Céline Richord

Tuilerie 1, 1890 St-Maurice

André Morisod

Pascal Gard
Daisy Coutaz

Jean Bonvin
Rie de la Canting, 1890 Si-Maurice

Bermnard Voeffray

Olivier Fierz

Natacha Richard - Amorim
Philippe Dubois, 1890 St-Maurice

Jean-Michel Richard
Rte de la Chapelle, 1890 St-Maurice

Olivier Jacguemoud
Claudine Barman
Bureau communal

Florence Lutz
Les Prés-RApets, 1892 Lavey-Vilage

Bernard Chanton, ouverture du
bureau : mardi de 18.00 & 19.00

Céline Richard

Romassage .
ou dépdt déchetterie de La Doey

Bennes déchetterie de La Doey

Déchetterie de Mabillien :

024 485 22 27

024 486 21 26
024 485 21 21

024 485 21 81
024 48511 69
024 485 21 33
024 485 17 81
024 485 25 33

024 485 22 25
024 485 37 71
024 485 21 80
079 355 39 66
024 485 24 72

024 485 35 82
024 485 30 50
024 485 22 27

024 485 10 46
024 485 30 44

024 485 22 27

chague lundi des 08.00

mercredi 18.00 - 19.00

samedi 15.00 - 18.00

Déchetterie de La Doey
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Choeur de dames «LEcho des Cimes»  Francoise DONADELLO 024 485 33 68

Cheoeur d’hommes «La Sigismonda» Hubetrt MORISOD 024 485 17 49
Club des ainés Monigue RICHARD 024 485 24 51
FC Vérossaz Jean-Luc VOUILLAMOZ 024 485 51 29
Garderie «Les Pingouins» Fabienne MONNAY-DAVES 024 485 38 81
Groupe de théatre «Le Croltion» Olivier DUPERREX 079 287 52 69
Ch. du Couvent 5, 1822 Chernex

Gym-dames «Eglantine» Daisy COUTAZ 024 48517 81
Gymnastique des ainés Pro Senectute  Janine BARMAN-AVANTHAY 024 485 25 36
Moto-club «La Poya» Jean-Marc DAVES

Massongex-Vérossaz CP - 1869 Massongoex 079 447 29 90
Société de développement Pierre-André POCHON 024 485 31 48
Société de fir «Dents-du-Midi» David JACQUEMOUD 024 48516 72

CarPostal Suisse SA
: Région Valais

: Filiale de Sion

Av. de France 4

(valable du 11.12.2005 au 09.12.2006) 1951 Sion

@ 0273273434
Fax 027 322 61 26
valais@carpostal.ch
wwrw . carpostal.ch

Lausanne 646 1046 1346 1550 1746 @ Du lundi au samedi sauf les fétes
St-Maurice o 728 1128 1428 1632 1828 B To0s s fours saut s somes (@)
65010 65030 65050 65070 65080 A Du lundi au vendredi sauf les fat
. les
St-Maurice VS, poste mM735] MH1140| 1435 E1635| 1835 cantonales .
Massongex, poste 720] 0 1145| 1440| ) 1640| 1840 Dimanches ainsi que les fétes
Daviaz, village 747 1152| 1447 1647 1847
Les Haussex, poste 750 1155| 1450 1650| 1850 Fétes cantonales : 1er et 2 janvier;
Vérossaz, La Doey village 754 1159( 1454 1654| 1854 19 mars; 17 avril; 25 mai; 5 et 15
Vérossaz, La Doey place ol M1757! E1202| 1457] BA16571 1857 juin; ler et 15 aodt; 1er novembre;
- — - 8, 25 et 26 décembre.
€ 65020 65020 65040 65060 65080 65100 Autres arréts: St-Maurice: Grotte
Vérossaz, La Doey place ifd7 00| E800| EA1055] 1300| E1600| EJ1800 aux rees, Massongex: Les Falluds,
Vérossaz, La Doey village 701| 0'801| 21056/ 1301| 01601 0 1801 D Ly ny hes-
Les Haussex, poste 705| 2805 1100} 1305 1605 1805 Combe: Vérossaz: Les Bassex,
Daviaz, village 708| 2808| 01103 1308 2 1608| ¢ 1808 Chavaane
Massongex, poste 718 818 1113] 1318 1618 1818
St-Maurice VS, poste o] Hil725! [B825] 11201 13251 f@1625| HI1825 Les horaires ne peuvent étre
St-Maurice 730 830 1126 1330 1630 1830 garants en cas de forte
Lausanne o 814 914 1210 1414 1714 1914 Cians St Thvalees

que Saint-Amé
St-Maurice, Poste J 1315 14 19 fous les 16 40 16 30
St-Maurice, Clinique St-Amé 1322 M 1426jours 16 38 Lu & Ve 16 28 Sa
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‘Naissances
Bienvenue aux bébés et félicitations aux parents

Yanis de Salim et Nathalie Petit-Jean 28.02.2006
Orane de David et Nicole Granges 30.03.2006

Tous nos meilleurs vosux de bonheur aux jeunes maries
Francine Girod et Michel Arlettaz 16.12.2005
Yolande Pellissier et Bruno Corali 14.02.2006

PAIN A L'ANCIENNEN

Les rendez-vous de 'été 2006 au four banal de La Doey
entre 11h00 et 13h30

14 mai
18 juin (Brunch villageois)
23 juillet
@ 13 aoiit
;' 17 septembre
15 octobre

vente de pain cuit au four a bois comme autrefois

La Société de Développement / Vérossaz




LES LIEUX-DITS: TEMOINS DU PASSE par Léonard BARMAN

Si aujourd’hui bon nombre de lieux-difs semblent étre les reliques d'une époque ou f'on vivait
essentiellement du travail de la tere, iis sont pourtant des témoins precieux pour reconstituer le
paysage des femps les plus reculés. On rencontre les premiers toponymes de Vérossaz des le Xllle
siecle, mais c'est surtout & partir des XIVe et XVe siecles qu'il est possible d'en frouver suffisamment
pour dresser un portrait du feritoire communal au Moyen Age. Les lieux-dits permmettent non
seulement de connditre des éléments liés & la nature du sol, mais aussi de recolter des informations
sur les activités de nos ancétres. |l fout préciser que les toponymes rendent compte d'un état du
paysage bien souvent antérieur & leur apparifion dans les documents et par conséguent nous
informent sur ce gu’on frouvait & Vérossaz a des épogues tres anciennes (Xle-Xile siecle). C'est une
petite promenade & travers le Vérossaz médieval qui est proposée ici et qui vous invite G poser un
regaord nouveau sur les lieux-dits qui vous sont encore familiers.

Remargue  les lieux-dits existanits encore de nos jours sont écrits selon la graphie de la liste des noms locaux de 1929,
Les foponymes disparus suivent la graphie la plus courante de la fin du Moyen Age et sont ecrits en ifalique.

Dans les environs des villages s

Aufour des Hautsex on trouve des lieux-dits décrivant le paysage : une forte pente (Cleives), un
endroit marécageux avec beaucoup de roseaux (Rosaire), un champ plaf (Champlan), une
combe (Comba), un pre (Prau Capin), un sol roccailleux ou planté de poiriers (Perrey). On peut vy
découviir cerfaines des activités de nos ancétres felles que la production de céréales et la culture
des prés de fauche,

Les foponymes autour des Bassex montrent des activités agricoles variées. Larboriculture est
aftestée par les toponymes Veergier, Cerisier et Chétagnaire. A noter que les Mellau actuels font
référence aux pommiers, mais gu’au Moyen Age on appelait cet endrcit la Moly, prononce « moille
», qui désigne un terrain marécageux. On cultivait également du chanvre (Chenevere) pres des
Bassex, cufture qui fut abandonnée avant le milieu du XiVe siécle. Le toponyme Cloz désigne une
parcelle fermée au parcours du bétail des communiers (habitants originaires de Veérossaz) ou 'on
peut frouver diverses cultures (un pré, un champ, un verger ou un jardin potager). Le lieu-dit Campo
Bonet indique gu'un certain Bonet y posseda un champ.

Le lieu-dit aux Joumaux sous les Champlan(s}. Prononcé dzormo, ce foponyme vient du mot latin
jornalis, utilisé au Moyen Age comme unité de mesure pour les champs de ceréales et O
correspondait & la superficie gu’on labourdit en un jour. Si aujourd’hui, on y frouve des pres et d
jordins, le toponyme indigue gu’'on y cultivait autrefois des céréales et qu'it fallait plusieurs jours de
labours pour préparer ia terre

Dans la région de La Doey {la source), les indications sur la nature du sol sont nombreuses
(Fontannes : tere gorgée d'eau, Plan de la Doey : terrain plat, Comba 1 Combe) et montrent qu’on
arive dans une zone plus abrupte (Crettex, Cresta dou Flenoz : crétes, Saucéla : rocher, Loé . forte
pente ou paroi rocheuse). On y devine un habitat épars avec le lieu-dit Versus Domum es Enfans
(Vers la maison des enfants).

le leu-dit aux Joumaux sous les Champlanfs). Proncnce
dzormo, ce toponyme vient du mot [atin jornalfs, utilisé au
Moyen Age comme unité de mesure pour les champs de
céréales et qui comespondait & la superficie gu'on lakourait
en un jour. Si avjourd’hui, on v frouve des prés et des jarding,
le toponyme indigue gu’on v cultivait quitefois des céréales
et qu'il fallait plusieurs jours de labours pour preparer la tere
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Uagriculture se pratiquait également dans cette zone. Les lieux-dlits Chan Landry et Chambornon
cotrespondent & des champs ayant appartenu aux familles Landry et Bormmon. On frouve, comme
au Bassex, un Clos. Le toponyme Devins indigue que 'on avaif reéglementé 'usage des foréts car ce
mot désigne un bois soumis & cerfaines restrictions, comme linterdiction du libre parcours du bétail.

Sur le Plateau

Les lieux-dits nous donnent également des indications sur la physionomie de plusieurs zones du
Plateau : Les Terasses, les Chénes (de chenadl, chenaux : petits ruisseaux), les Cingles (comiches
gazonnées au bord de la Falaise), la combe de Comba Saint Laurent, la Cresfa de Vespont,
Larzette {forét de méléze). Les Lévres seraient un endrolt ou abondaient les lievres (?). La production
des céréales se refrouve dans les foponymes Champ de Lex et Longeraie (les longues raies, c'est-0-
dire les longs sillons formés par la charrue). La presence du lieu-dit Fenil indique gue des.granges
avaient éié bdties sur le Plateau au Moyen Age deja.

En altitude

Le paysage et les activités ne sont pius les mémes en affitude que sur le plaieau et les toponyme
Vindiguent. Les noms relatifs & 1o forét sont beaucoup plus fréquent (Lardez : mélézes, Arbaley :
peupliers, Biola : bouleaux, Follieraz : forét de feuillus, Ayeres : erables, Jeurs : forét de montagne).
Les hommes avaient di défricher la montagne (Essertez : terre défrichée, Tronchia : terre defrichee
par abattage, Cergnas ; forét défrichee) afin d'y gagner des prés (Pra du Four, Protfieu). On vy trouvait
des paiurages (Arpetta). Le terrain est accidenté (Valere : terain valionné, Couta @ la cdte, Loe .
forte pente ou paroi rocheuse, Cretta des Jeurs ; créte des foréts) ; les ruisseaux (Coloyer, Nanrossier)
deviennent des petites cascades (Pessot). La limite de I'exploitation du terroir approche (Plan Neve)
; des fronfieres se dessinent enfre les communautes humaines @ la Beuna {bome ou une pierte
poriant une limite, ici avec le ferritoire de Mex).

Linterprétation de ces données reste delicate pour compléter I'histoire de la commune. On saif que
ﬁ? toponymes permettent non pas de voir le paysage de Vérossaz de la fin du Moyen Age, mais
état plus ancien. Aux XiVe et XVe siecle les gens de Vérossaz se souvenaient grice aux lieux-dif
qu'il y avait eu auparavant une forét de mélézes au Lardez, alors que c'etait déja a celte epoque
un pré ; ils se souvenaient que le Protieu avait été le pré des Thioux, méme s'il ne leur appartenait
déja plus. On peut voir A fravers le souvenir véhiculé par les toponymes que les Veroffiards se
rappelaient des champs de céréales du Plateau, mais des foréls et des prés des zones d'altifude.
Ceci permet de penser gue nos ancétres s'attacherent d’abord & exploiter le Plateau pour culliver
des céréales, puis & deéfricher, dans un deuxieme temps, les hauts de la commune pour produire
du fourrage.

Pour en savoir plus

BARMAN, Léonard, Le ferritoire de Vérossaz & Ia fin du Moyen Age, Mémoire de Licence, UNIL, 2003,

p. 16-26 et 40-63.

BOSSARD, Maurice CHAVAN, Jean-Pierne, Nos fieux-difs. Toponymie romande, Lausanne, 1986,

JACCARD, Henr, Essai de foponymie. Origine des nomns de lieux habifés et dss lieux-difs de Sulsse romande,
Lausanne, 1906.

11




- Bonjour Rosefte | Comment cava ?

- Blen ! Et vous ? _

Pendant des années, chague samedi matin, a la *Coop” ou chez “Vis-O-
Vis”, Rosetfte et moi avons echange ce bref dialogue, banal mais sinceére.
C'était notre fagcon de nous souhaiter le bonjour comme de prendre de nos
nouvelles. Aujourd’hui encore, en franchissant la porte de nofre magasin
villageois, je pense toujours & Rosette, elle qui nous a quittés si brusguement,
le vendredi 7 octobre de F'an passe, trop 16t, beaucoup trop 16t méme si

I'on savait gu'un mal aussi implacable quinexorable, la rongeait.
Prenommee Marie-Rose dans le coeur sa maman, inscrite sous e nom de Rose-Marie sur le registre
de I'état civil, elle devint Rosette pour tous ceux gui I'ont connue et appréciée. Cinquiéme enfant
de Raphaél et de Suzanne Coutaz, nee le 9 décembre 1960, elle grandit au milieu de six fréves ot
soeurs, manifestant des 'enfance, son amour de la nature et des animaux, Suivant son papa dans
son travail de paysan, juchée sur la remorque du motfoculteur familial communément appelé “la
faucheuse”, elle sinitia fres 16t au dur métier de la campagne. Au moment de choisir une
profession, son bref passage dans un magasin de la plaine n'eut point raison de 'appel de la terre,
cet appel obstiné et tenace qui la pressait ¢ revenir au village aofin de reprendre le domair’
familiol que Raophy decede, laissait & sa famille, Avec la volonté et la pugnacité dont elle éta
capable, elle mena sa vie de campagnarde avec serénité et dynamisme, bénéficiant, 1l faut le
souligner, du précieux secours guoiidien de sa maman et de celui plus ponctuel, de ses freres ef
sceurs, soucieux de F'aider dans les moments les plus pénibles de I'annee paysanne.

Chaqgue jour, le chant de sa “faucheuse” déchirait le calme du matin répondant au clocher qui
imperturbable, égrenait son Angélus, Fidele Rosette s'en allait vers la Daille ou les Basseys nourrir et
traire ses vaches puis, s'en revenait pour "couler” son Iait, accompagnée dans ses dllées et venues,
par son chien, du beau nom de Shiva, prince hindou qui, depuis quelgues années, avait pris I
place de sa patronne sur la remorque de “la faucheuse”, veillant jalousement sur les deux "boilles”
dont il se sentait comme le seul responsable.

Enfant, Rosette, au grand dam de ses parents, avait grande peine a se fenir franguille et s'activait o
tous vents. Elie voulait aider et rendre service ce gui 'amena plus tfard A s'engager dans les sociétés
agricoles du vilage et & ceuvrer dans plusieurs postes & responsabilités, restant en tout temps,
discrete et disponible.

Sensible, elle savait s'emerveiller devant une fleur ou un oiseau, rire d'une répligue teintée

d'humour, s'engager au service de causes gu'elle trouvait louables, tout en restant réservée et
retenue face G ceux qui ne l'avaient pas encore gpprivoisée, ne manguant jomais de le
. fémoigner egard et respect. Avec le temps, comme affaiblie par une souffrance intérieure, elle
sentit peu a peu trop fatiguée pour sortir, préférant au bruit du vilage, le calme de la maison
familiale, havre de paix ot de repos.
Mieux gue personne, sa famille pourrait dire les joies et les souffrances de Rosette, peindre ses
gualites et ses meriies, rapporter ses bons Mots ou nous prier d’'excuser guelgues Maladresses ou
faux-pas, sans pour autant, manguer de nous signifier tout 'amour dont elle était capable, cette
affection sans mesure, cefte complicite pudigue mais merveileuse dont Roxane et Laura ontf
teémoigne d'une facon émouvante lors des obseques. Si Rosette aimait les animaux et la nature,
elle aimait tendrement sa famille et chérissait d'une facon particuliere, ces neveux et nieces, qui
etaient un peu ses enfants... “ses enfants” qu’elle se plaisait & guider ou A taguiner d’'une remargue
ou d’un sourire dont elle avait seule le secret, les encourageant ou les réprimandant avec douceur,
lorsqu'ils avaient depassé ou non, les limites gu’elle estimait raisonnables.

En quéte de sérénité et de paix, pour échapper a I'angoisse, c'est dans nos souvenirs, que nous
pouvons refrouver les éfres qui nous onf quittés pour vivie & jamais dans la Lumiere éternelie, C'est
I&, au coeur de chacun et par la gréce de la Fol gue nous rejoindrons Rosette dont la présence
nous mangue, cette “tata gateau” & nulle autre pareille, qui s'en est allée sans un bruit, presque
sans un mot, un beau jour d'octobre. ..

A Dieu, Rosette I”

nl
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BOTANIQUE

Lestragon

On distingue deux sortes d'estragon, a premiere vue frés semblables,
I'estragon russe qui peut se semer, mais dont la saveur est presque nulle
et I'estragon frangais, qui est stérile et qui se multiplie par division et dont
Fardme est fin, subtil et pénétrant. |l suffit de froisser et de sentir une feuille
pour connaitre la sorte & laquelle on a affaire.

Nous ne parlerons donc gue de l'esfragon francais, le seul intéressant en
cuisine, C’est une plante vivace, 4 tiges herbacées, qui ne depasse
guere 60 cm. ses feullles lancéolées sont efroites et d'un beau vert, Les
fleurs sont petites, blanchdtres et disposees en capitules globuleux.
lestragon aime les situations ensoleiliées, mais déteste 'humidite.,
Comme sa saveur diminue avec le temps, il faut renouveler les touffes
au jardin fous les trois ans.

C’est un aromate complet, gui remplace le poivre, le sel et le vinaigre.

’n odeur est tres pénétrante et il supporte mal les autres aromates; c'est
ant mieux, car il se suffit & lui-méme en cuisine et il affine bon nombre
de plats et de sauces de maniére subtile.

Poulet a F'estragon

Mettez le poulet dans une casserole d'eau bouiflante. Il faut que 'eau atteigne un peu plus de (a
moitié du poulet; ajoutez 3 carotfes, sel, poivre, 1 feuille de laurier, persil et 3 branches d'estragon.
Laissez cuire & feu doux pendant 1 heure en fournant 1 - 2 fols le poulet.

Un quart d'heure avant la fin de la cuisson, préparez la sauce. Dans une casserole a fond &palis,
faites chauffer le beurre sans le roussir, djoutez une cs. de farine, mouillez avec 1/4 du bouillon pris
dans la casserole ou cuit le poulet. Laissez mijoter une dizaine de minutes et rectifiez le godt.
Ajoutez une vingtaine de feuilles d'estragon grossierement hachees et baissez le feu. Ensuite,
délayez un jaune d'ceuf avec 1 dl de créeme fradiche; ajoutez A la sauce refirée du feu en fouettant
vigoureusement, Découpez le poulet sur le plat de service et versez Ia sauce par-dessus.

Ed. Holzer

“HUMEUR

Observez la photo ci-contre .
Voild ce que j'ai découvert par un superbe jour d'hiver au départ du parcours Vita !
Je suis stupéfait par I'attitude de certaines personnes qui pensent encore de nos jours gue la nature
est un dépotoir pour nos ordures, |l est triste de voir que ces gens font toujours fi des structures mises
& disposition pour le ramassage des déchets, structures
que la collectvité rend possibles par ses impdts.
Pourquoi alors devrions-nous toujours subir leur
comportement idiot ? il pouvait arriver un jour ou on ne
constate plus de felles choses. Est-ce possible ? Je
pense gue le seul moyen d'y parvenir est dinformer,
d'éduguer et de toujours montrer le bon exemple aux
enfants d’aujourd’hui, qui seront les aduites de demain.
Merci d'y croire aussi.
Pierre-André Pochon
President SDV

13




ECOLES

«Tous sur les pistes»

Le jeudi 19 janvier, la closse de 3P-4P a profité de I'action tous sur les pistes pour se rendre &
Champery. En effet, ce jour-a, les remontées mécaniques du Valais ont offert la possibilité de skier
ou de faire du snowboard gratuiternent & tous les éleves de 4° primaire du canton. Voici quelques
reflexions des éléves sur cette journée

Adrian:
Nathan:

Katy:
Mathilde:
Frédéric:
Goétan:
Nicolas:
Joél:
Basile:
Sabrina:

La classe

Le ski était fres bien, j'étais avec une monitrice qui s‘appelle Emma.,
Cefte joumnée m'a plu. J'étais en snowboard, c'est dommage que Sabrina n'ait pas pu
venir, on se serait bien amuses.

C'est cool d'avoir fait du snowboard. La journée était géniale.

J'ai aimé faire des saufts.

On a eu deux accompagnants que pour Gaétan, Mathilde et moi !
C'était bien et on a fait beaucoup de sauts.

C'etait frop cool le snowboard.

J'ai trouve trés bien le snowboard.

C'était super le snowboard.

Je regretfte de m'étre casse la jombe pendant les vacances de Noél.

Gréce G cette journée, les enfants ont pu s'oxygéner dans un cadre magnifique et pour guelgues-
uns d'enfre eux s'initier au snowboard avec un moniteur de I'école de ski de Champéry,
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ECOLES

i - Les skieurs sont préts!

. *
Les snowboarders assis, =~ -
comme souvent |
durant cefte journée!

Albano Roduit
Enseignant des 3-4 primaires

Des p’tits Véroffiards, vedettes de laradio...
Et oui, & fin mai 2006, \a Radio Suisse Romande diffusera son émission « Les Zébres » en
direct depuis notre école, et cecipendant une semaine !l
Quest-ce « Les Zebres »?7??
qum‘ le monde le sait... c’est un cheval aux rayures blanches et noires....Bravolll

ais c’est aussi, une émission de radio, enregistrée dans un bus rouge aux rayures
zébrées...
C’est une émission o les enfants apprennent des « choses » aux adultes,
c’est une émission pour les enfants et les adolescents qu'il ne faut rater sous aucun
prétexte,
c’est une émission animée par Jean-Marc Richard, o nous serons les vedettes, en
directit!
Donc, allumez votre poste de radio du mardi 30 mai au vendredi 2 j uin ainsi que le lundi 5
Juin de 12h00 & 12h30, sur la fréquence de la Radio Suisse Romande la Premiere 93, 1.

RSR Les éleves de 'ecole
9%.1 de Vérossaz




Autrefois, en nos villages, les occasions de s'amuser étaient plutdt rares, De ce fait, I'arivéee des bals
du Nouvel-An, de la Pafronale, de la Mi-Ao(t ou du temps de Carnaval, étaient fort atfendus, autant
par les petits gui osaient s’y rendre gue par les grands qui se devaient d'y participer. 1l faut noter
gu'd I'épogue, dans les vallees surtout, ces bals efaient organises le méme jour par les fanfares
politiques, I'un chez les “risfous”, I'autre chez les “gripious”. Chacun soutenait donc son parti et en
aucun cas, sauf & Camaval, ne se risquait & fouiner dans 'antre adverse.
Le mardi de Carnaval avait tout son charme, et pemettcit en effet, & ceux qui le vouldient, de
s'exprimet sous le masque. Cettains s'en amusaient, d’'autres helas, en profitaient, La fete
commencait I'apres-midi, avec les enfants, Ceux-ci n‘allaient pas au bal. Mais masques, s se
promenaient dans le village, s'arétant dans les magasins ou les cafés, chez les parents, les cousins,
les amis, habités par le secret espoir de récolter, sans &tre reconnus, un verre de sirop, guelgues
friandises ou quelques petits sous. C'etaif leur recompense bien meritee,
Une maman de ma connaissance gui n'‘appréciait guére cette couturmne, refusait de déguiser ses
enfants. Pourtant, une année, elle finit par céder & la pression de ces quatre grands, comme el
aimait ¢ les appeler Elle se debrouilla pour leur confectionner un costume mais refusa de leur
couvrir le visage de guelgue maguilloge que ce soit Elle avait en fait deux fites qui furent
habilement fransformees Fune en infimicre, l'aulre en religieuse; guant aux deux garcons, ils
devinrent bientét de ravissants petits nains de la montagne, & limage de ceux gui, dans la
chanson d'Emile Jagues-Dalcroze... font foute la besogne, pendant que dorment les bergers.

Lors de la séance d’habillage, la plus petite 0sa, un brin de malice dans les yeux, la question que

les rois aufres se posaient egalement;

- "Dis maman, toi, fétais masquee qQussi ? "

- Quil, machérie I

La glace étfait rompue, ouvrant aux petits curieux, le flot des questions .

- Tavais quel age ?

- Javais dix-huif ans et c'éfaif la premiere fois.

- Tavais pas pu avant 7

- Non, car mes parents ne me l'auraient pas permis, méme l'apres- miai |

- Teétais masquee comment ? o

- Eninfirmiere, comme nous ?

- Pas en petit nain pourtant... Tétfais une fille !

- En Blanche Neige alors ?

- Presque !

- Tetais belle avec fes longs cheveux !

- Mes cheveux, je les avais cacheés sous un grand mouchoir noir, comme celul de grand'mere.
Bien habillée, javais qussi enfileé  une chemise de nuit blanche qui fornbait jusque sur mes
soulfers Les épaules couvertes d'un vieux chdle de laine fricofee, je serrais dans une main, un
manche de balai et dans F'aufre, une lanferne.

- Tétais comme une petite vieille |

- Onftfaconnue?

- Non car javais dissimulé mon visage derriere un morcequ de drap perce de quatre pefifs frous.

- Etcestfout ?

- Non mes pefifs, car dans mon dos, pendait une pencarte sur laquelle f'avais ecrif en grandes
lettres noires . JE CHERCHE MON MARI !

- fonmari?

- Tétais mariée ?




- Ettulas frowve ?
- Oui mes chérls, mais beaucoup plus fard !
- Etcétaitqui ?
- Et qui crois-tu que c’éfait ?
Euh !... Ben papa !...cjouta le plus finaud.
Au;ourd hU| a theure ol les “Guggenmusik” ont envahi nos camavals, les fétes villogeoises
aftendues, il Ny a pas si longlemps encore, avec beaucoup d'impatience, n'existent pour dire plus
et les bals populaires ont disparu, Camaval se féte & la ville, Les gens du village, mis a part
guelgues jeunes et guelques mordus, 'y vont plus. En contfrepartie, cerfains d'enfre eux profitent de
ce "temps béni de Carnaval” pour préparer leur Caréme. Réunis autour d'une choucroute &
Fancienne, ils font bombance, loin du bruit et des confeftis. A I'apéro, ils inguent et prennent de
leurs nouvelles réciprogues. Puis, causent de fout et de rien, échangeant quelgues banalites,
histoire de “passer fe temps” en aftendant la premiére assiette au milieu de laguelle trénerq, s le
savent déjd, un bel atfricu nappeé d'une sauce onctueuse. Le jambon et le saucisson, le lard et Ig
cochondille, 1o choucroute et la compote aux raves, les pomme de ferre et les poires vont les
occuper tout entiers, .. jusqu'au dessert qu'ils n'oseront refuser. Repus, "bien fodzés”, comme font dit
core par ¢l par Id, mais surfout heureux, d'avoir & teur Gge, honoré de si belle facon, ce “caion”
excellemment préparé, s se regardent satisfaits, I'ceil brillont encore d’'une fine goufte de
“Fendaont’!. Le café pris, car de nos jours, il se prend”, le pousse-café délaissé, c'est vérifie, les volla
fin préts & rependre leurs discussions, & echanger quelques plaisanferies toujours respectueuses,
jomais grivoises...car, "N'éfions-nous point "cadres”, il y a peu de femps encore 7"
Et les echanges amicaux de dglisser de 'un vers l'autre
- Dis donc Paul, que deviens-fu, en ces temps de basse conjoncture ?
- Moi, cava pas simal : six mois & la Réunion, six mois au chalet | "Pas d’probleme”!
- Tuen as de la chance ! £t foi Jules, ¢a fourne ?
- “Ouais”, on peut dire comme ¢a. Car avec ce femps qui court si vite, fe ne vois rien passer ef
des jours, jai vraiment Fimpression que je fourne en rond, que je fourne G en atfraper e fournis.
- Est-ce vraiment la faute du temps ? Permefs-nous Q'en doufer !
- Si, sl je vous assure, ca devient méme inquiétant !
- Si. si... Si fa femme éfait danseuse, encore ! Mais ce ne doit pas éfre le cas a moins que fu nous
I'aies cache !
ﬁ:i bout de la table Josy ne disait rien. Ce n'était pourtant pas la “gordze” gui en parell cas, lui
anquait. Le regard perdu dans le vague, il semblait songeur, peu intéressé au tournis de son ami
Jules.

Concept |
sanitaire |

Laurent VIEUX Jean-Marc DAVES
Patrice DONNET |

1869 MASSONGEX
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- Eh... Josy, sur quelle planefe navigues-fu 7

- Sur ferre, sur ferre comme vous, mais en me demandant si, & la réflexion, ol viaiment bien fait
de changer de métier !

- Changer de métier | Et ta refraite ?

- Ma refraite ! Vois-tu mon cher, quand on @ eu 'habitude de travailler, ne rien faire devient
pesant. J'ai donc repris le collier !

- Efque fais-tu ?

- Je suis devenu chercheur | Avec des amis, nous cherchons ! Tous les Jours, nous cherchons !

-~ Vous cherchez, vous cherchez, ef ca paie, ce genre de truc |

- Non, pas encore... mals nous confinuons de chercher !

- Au juste, vous cherchez quoi ! :

- Ah I Bonne questfion car pour ma part, fous fes jours, je cherche mes lunetftes, mes clefs, mon ‘
porte-monnale, mon journal... Je cherche fout | Enfin, vous connaissez ¢a ! Non ? :

Oui, tous connmssmen’r cela | Et fous rirent de bon coeur & cette boutade élégante |

Pour ma par, chers lecteurs, je n'ai pas eu frop de mal & chercher mes mots dans Fespoir de VOL.
faire sourre, Dieu merci | Mais une chose reste certaine... Qui cherche... frouve ! Méme si
quelguefois nofre memoire se perd dans le dédale de notre cerveau victime d'un de ces petits
coups de vieux dont la vie a le secret mais que I'édge ne manguera pas de pardonner |
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Le bouquetin des Alpes

Texte et dessins. B-A. Pochon

1851: On decouvre des comes dans le glacier du Mont Durand, dans I région du Mont Pleureur,
val de Bagnes. Les demiers bouquetins suisses se sont éteints, victimes d’une chasse excessive. On
croyait alors que parce guil avait de grandes comes, certaines parties du corps du bouguetin
pouvaient guérr 'homme de cerfaines maladies. .

Dans toute I'Europe, seule une centaine o’ ;nd;vndus ont surveécu dans la réserve royale italienne (9
Gran Paradiso (val d'Aoste).

1906: Un braconnler amene a S$t-Gall (parc animalier de Pierre et Paul) des chevreaux volés au roi
italien Victor Emmanuel . Un chevreau avait alors la valeur actuelle d'une voiture de classe
moyenne. Les chevreaux sont nourris au biberon de lait de vache cuit, L'elevage de l'espece en
captivité réussit pour la premiére fois, ce qui représente une sensation. Le parc achétera plus de 50
chevreaux en Italie entre 1906 et 1932, La confédération soutient I'élevage puis les réintroductions.
1911: premier IGcher dans le Weisstannental (SG).

1914/1920: nouvelles colonies au Piz d'Aela (GR) et au Parc National (GR).

Des braconniers tirent des bouguetins dans e Parc National. Deux femelles pourchassees gagnent
la region du Pilz Albris, vers Pontresina. Cette colonie se développera sous la surveillance d'un
garde-chasse, jusqu'a devenir une des plus importantes des Alpes,

1928: 5 individus sont réintroduits dans le district-franc du Mont-Pleureur. D'autres 1achers ont lieu oor
i suite en différents endroits.

1960: 1000 bouquetins habitent & nouveau dans les Alpes. e
Des 1974, la chasse est ouverte dans certaines colonies.

Aujourd’hui, pius de 40°000 bouguetins vivent dans ‘arc alpin.

En Valais, 'effectif estimeé est de 3500 & 4000 individus, répartis dans 18 colonies. Les guelaues
dizaines de bouqguetins vivant sur sol véroffiard (étagnes e’r jeunes) appartiennent & celle de «
Salanfe » qui en compte 150(voir carte ci-dessous).
Le bouguetin est protégé, mdis le fir de prés de 400
canton.

le sauvetage du bouquetin est le plus grand
succes sur le plan mondial en matiére de
réinfroduction d‘espeéces au bord de
I'extinction.

Cette annee, la Suisse offira symboliquernment
40 bouqguetins a [I'talie, guelle rel@chera 3
durant les mois de mai et de juin en différents 3 e B
endroifs des Alpes italiennes.
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Cet ancien cousin de la chéwvre (avec laguelle il peut se croiser), pouvant atteindre 110 kg (mdle),
habite typiguement Ia haute montagne. Des pelouses ouvertes et escarpees, des parois rocheuses
et des éboulis fels gque I'on tfrouve au pied de la Cime de I'Est sont les terrains de preédilection de
notre bovidé. En hiver, il peut gagner des dlfifudes inférieures pour se refugier dans des fonds de
vallée, Il m'est d'ailleurs amvé d'apercevoir guatre beaux mdles sur une route forestiere proche du
village.

Les flancs exposes au sud, plus vite deneiges, sont fres recherches.
A Tinverse du chamois, le bouguetin n'‘est pas & 'aise dans Ia
neige.

Ses sabots élastiques et spongieux pincent la roche et
forment ainsi « une ventouse » lui gpportant une grande
stabilité sur les roches. Le chamois est équipé guand ¢ ul

d'une membrane exiensible au centre de son pied, ‘
augmentant ainsi la surface de contact. , e

urant Ihiver, les mdles rejoignent les femelles et les
&n@s. le it se déroule en decembre-janvier. On peut
alors assister & de violents combats enfre mdles, selon une
hiérarchie marguée souvent par la longueur des comes des
vieux boucs {pouvant atteindre un metre et peser jusqu'a 5 kg).
Chez les femelles (etagnes), les comes sont netfement plus courtes (ne
dépassent pas 25 cm), freés fines et depourvues de tuberosites (petites bosses recouviant les cornes
des mdles et qui n'indiguent pas, comme on pourcit le croire, le nombre d'années de son
propriétaire).
Le pelage d'hiver, dense et sombre, leur permet d'emmagasiner [a chaleur du solell.

Au printemyps, les males, separes des femelles, s'établissent en colonie. Fin mai-juin, les femelles
portantes chassent loin d'elles leur cabri de 'année précédente pour aller metire bas en solitaire.
La mue apparalt. Les bouguetins se débarrassent de leur chaude fourrure par touffes épaisses en se
frottant aux rochers. La nouvelle robe, fine et claire, fera un excellent camouflage sur les piertiers.

in juin. Les meres accompagnees de leur jeune cabri ont rejoint les autres femelles. Les jounees se
Zerouleront au rythme des jeux des cabris, des siestes durant les heures les plus chaudes et de la
recherche de nourriture (graminées et plantes & fleurs alpines). A part 'homme, seul Faigle
s'affague au bouguetin. Il peut en effet provoquer la chute d'un jeune cabri. Parfols, seule la
maladresse peut I'entrainer au bas d'une falaise.

Fin septembre, les grands froupeaux se séparent. lls rendossent progressiverment leur grosse laine.
Les mdiles s'efforcent de préserver leur solifude et s'associent par deux ou trois, rarement plus, pour
explorer les derniers gazons verts.




MANIFESTATI

LEONARD DE VINCI, génie de la Renaissance !
Vérossaz — en plein air — du 14 juillet au 5 aodt 2006
Les mercredis, jeudis, vendredis et samedis a 20h30

En matinée le dimanche 16 juillet & 15h00
Texte : Alexis Giroud - Mise en scéne : Olivier Duperrex

Chers amis du théatre,

C'est un spectacle total, dans la lignée de Grande Dixence, que nous vous proposons cette année. Une création unigue dans
un décor a vous couper le souffle, évoquant tour a tour le XVI* siécle, Vinci, Florence, Milan, Rome, la France...

Plus de soixante comédiens, chanteurs et figurants vous permettront de découvrir le fabuleux destin de Leonard de Vinci, génie
de la Renaissance ! Peintre, philosophe, inventeur, visionnaire, mathématicien et architecte, de Vinci aura marqué son temps.
I'nous laisse encore aujourd’hui une empreinte particuliére, faite d’admiration et d'énigmes,

Des son adolescence, il invente constamment et sans relache. Par ses dessins et ses prototypes, il est le précurseur o
plusieurs techniques et de nombreux engins que nous utilisons aujourd’hui encore (parachute, hélicoptére, scaphandre,
roulement & billes, etc). Il peint également le tableau le plus «visité» au monde : La Joconde.

A travers cette nouvelie création théatrale et musicale, pleine d’humour et de savoir, vous vous retrouverez, I'espace d'une
soirée, projeté dans le passé entre le Moyen Age, la Renaissance et le fufur. . Gréce & Léonard de Vinci, nous avons inventé
la machine & remonter le temps !

Un gradin couvert et sonorisé vous offrira d’excellentes conditions de spectacle. Des aménagements sont également préevus
pour les personnes & mobilité réduite.

Enfin, un restaurant vous accueilie sur place avant et aprés le spectacle avec une nouvelle carte a prix attractifs (ouverture de
la cuisine a 18h00).

Cher public, nous nous réjouissons de vous retrouver prochainement sur le plateau de Vérossaz (VS) pour notre huitiéme

spectacle d'été dédié au génie de lart |
le Théatre du Crodtion

\/érosso

l—-—-—-—-.—u—-—-—--—- |

Reservation : www.coulisses.ch (de suite)
ou au 024 471 05 05 deés le 29 mai |
Rue du Chateau 8 a Monthey .
I

L Plus d’informations sur www. croution.ch I




NOUS RECHERCHONS DE NOUVEAUX TALENTS...

Si vous n’avez jamais participé a nos activites et que vous désirez éire contacté par un membre de notre froupe n'hésitez pas a
nous refourner fe formulaire ci - dessous a |'adresse ;Thééatre du Croltion - BP 525 - 1871 Les Gieties

{Les bénévoles qui ont déja participé seront contactés personnellement)

<

Qrci de cocher ce qui convient.

O ACTEUR Je désire participer au spectacle comme acteur

O CHORISTE Je désire participer au spectacle comme choariste

(| FIGURANT Je désire participer au spectacle comme figurant

O MUSICIEN Je désire pariciper au spectacle comme musicien

O COSTUMES Je désire participer au spectacle pour la création des costumes

O DECORS Je désire patticiper au spectacle pour la réalisation des décors

1 MAQUILLAGES Je désire participer au spectacle pour la création des maquillages

O ACCUEIL Je désire participer au spectacle pour Paccueil

a SERVICE Je désire participer au spectacle pour le service aux bars

NOM e PrénOmM:...oveiiit e AGE ™
Adresse:......oori e GNPA T Ville

N° de tlephone ©. ..o Adresse 8-Mail ..o e
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* Pour les mineurs, I'accord des parents est indispensable.




Est-ce qu'it y a un futur pour une petite manifestation de carmaval & Vérossaz ?

Lors de notre derniere reunion pour la rédaction de ce joumnal, nous avons évogqué I'absence cette
année de la manifestation du camaval des enfants, Nous avons surtout regretté que ce petit
carnaval ne soit plus mis sur pied. :

Bien sur, lorsquiil s'agit d'organiser quelque chose, ¢'est souvent sur les épaules des mémes
personnes que reposent les responsabilités. Et il faut ici tout d'abord relever le mérite des différents
membres du groupe des jeunes et de leurs aides qui, années aprés années, ont relevé le défi et
animé notre samedi aprés-midi de camaval.

Afin de ne pas abandonner cette rencontre sympathique, I'équipe de rédaction de ce journal vous
propose de reagir de la facon suivante

® Dans o mesure de ses possibilités, 'équipe de rédaction se met & disposition des personng
intéressees pour aider au maintien de cette petite féte

® Nous souhaifons que chague personne qui se sent motivée & donner un coup de main pour
organiser le carnaval des enfants le fasse savoir & 'un ou Fautre des membres de la r€daction

® Dans le courant du mois de septemibore, nous organiserons une rencontre avec les personnes
interessées afin de définir la suite qui sera donnée & ce projet.

Nous aftendons donc vos reponses, qu'elles soient  individuelles ou par groupe d'intéresses, et
souhaitons ainsi parficiper activement a la vie sociale de notre vilage.

La rédaction

& S 5.4

AIGLE « Tél, 024 466 77 07 * Fax 024 466 16 93
Rte Industrielle 10 » www.storeschablais e info@storeschablais.ch

1871 Leo Giettee

Teél. 024 471 24 34 - Natel 079 540 42 39




- CHRONIQUE MONASTIQUE

Un partenariat simple, fonctionnel et reussi : les fours solaires au Niger gréce & vous toutes et fous |

« Le coq chante, le jour paralt. Pour que le bon couscous soif prét, femme, debout, du courage |
Pilons, pan pan, pilons gaiement | » Ceffe chanson de mon villoge natal explique & elle seule tout
mon engagement. En Afrique, tant que le coq (comprenez I'homme) chanfera, la femme
continuera & piler, c’est ainsi que s'exprime Héléne Yinda, directice du Dépariement
Afrique/Moyen-Orient de I'allionce mondiale des associations chrétiennes féminines qui comptent
25 millions de memibres dans 122 pays.

Nous étions ariveés a Agadez au Niger vers 10h00 du matin le samedi 31 décembre 2005 dans une
brume a l'odeur Gcre et étouffante. Les enfants et les jeunes se jetérent sur nous pour porter Nos
bagages et spécialement nos lourds fours solaires. Ouvrant les yeux, nos coeurs étaient bouleversés
d'emotion devant I'immense misere que nous palpions immeédiatement. Le souffle en était coupé |

Tard dans la nuit comme au lever du jour, méme bien avant le lever du jour, nous entendions : pan.
pan, pan pan, ¢'était les fermmes qui pilaient le couscous, 'unigue et guotidienne nourriture de |'air
perien dans lequel nous avions atfterti par les voles impénétrables de la Providence,

Tout etfait arive parce gu’un groupe de paroissiennes de Bagnes avait pris un repas biblique solaire
aux Paluds et elles en avaient parlé a lbrahim Mohammed, citoyen nigérien, guide pour les fouristes
et pelerins, chef de projets de développement. |l était venu sur place et avait été convaincu par
I'utilite des fours solaires,

La famine au Niger me talonnait I'estornac et alors s'est mis en place le desir d'une solidarité
meilleure, d'un partenariat pius fort entre I'association « Grain de Sable » fondée par Mme Marie-
Gabrielle Cheseaux de Saillon et lbrahim pour ameliorer les conditions de vie dans ce pays grand
comme trente fois Ia Suisse.

« Il s‘agit la d'une expérience unigue, dans un milieu méconnu et dans une culture fotalement
exceptionnelle, nous I'avons vecue durant une semaine A& haute valeur symbolique. Le séjour sur
ces teres arides fut court, mais l'infensité des émotions ressenties par les huit participants tellernent
immense que Nous en socmmes encore ébahis,

?nous avons eu la chance de vivre cetfte experience, c'est en grande partie gréice & vous foutes
et tous gui nous avez soufenu par vos dons genereux | » (Romain Cettou, un des participants).

'y o eu la vente des sapins de Noél ; le groupe
des servants de messe et tant de particuliers qui
nous ont manifesté leur sympathic que nous
avons encore un bon pecule pour soutenir le
fravail d'une personne chargée de construire et
promouvoir cette invention si simple, qui
remonte a M. Horace de Saussure, un naturaliste
suisse qui l'experimenta deja en 1767,

Alors faites un jour un saut aux Paluds pour un
repas bibligue solaire en vous adressant &
I'Association des Chemins bibliques par Mme
Louise Barman de Vérossaz (079 662 19 70) !

Michel-Ambroise Rey
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Solution du No 17 PIASyS|E MO LI /s v[m[E L] E]s,
CIHIG|U|X DlE, BIR|U|X|E,) Ly Ly E,lS,
La gagnante est: S A LIAINg F|E,
Laurence Darbellay BIEJRIGIAM|OJT|T|E)
Daviaz FIRIEJD|EJR|I4C
F O/NyD|UIE,
D A[R|B|EJL|L[A]Y]
JEA| SAMI 14 Ng
CilRIQIUIE,
O B|SJEJR[VIA|T]OJ IR]E]
LS A L L L BNy
Jeu No 18 Recherche de Lettre (Bernard Chanton)
Aprés avoir répondu aux definitions, reportez les lettres accompagnées d'un chiffre et vous découviirez le mot
mysterieux.
Définifions : Bonne chance !
1. Chevre sauvage de rnentagne @ longues comes
2. Grand champion de ski valaisan
3. Intoxication due & I'abus du tabac
4. lIs sont trois & Vérossaz qui nous assurent de bonnes routes
5. EClles ont été fréquentes I'hiver passe
6. Saiseon
7. Elle se visite dés le 15 mars
8. Sympathigue charmpion valaisan
9. Cépage de vin dlsacien cultivé par notre président
10. Je suis le poingonneur des... (Serge-Gainsbourg)
]' 7 2 1 2 GH 3 8
2.0 | o | o o EEREFEETY @
. 3 11 4 7 4 3 5 g
4.1 o o 4 8l 8 3l & {
5.0 4 4 4 8 9 10 &
6. sl & 11| 8l s
7. 4. 11 11| 8 42. BBI|
8' 1 6 4 8 [5] 4 5 7 3 6
9. B 2 11 4 s 3 8 s
]0- 3 4

REPONSE
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Réponse sur carte postale & I'adresse suivante: Véross'Info - Case postale 4 - 1891 Vérossaz

Prochaine parution: septembre 2006 - Dermier délai pour vos articles: 15 aodf 2006




Marie-Claude Leuenberger
Tél. 024 485 15 80
Fax. 024 485 50 89
Nat. 079 733 87 89

Horaire d’ouverture

Lundi de 07h30 a 11h30

Mardi jeudi vendredi de 07h30 a 11h30 et 15h00 a 18h00 |
Samedi de 07h30 a 11h30 et 15h00 & 17h00 |

Dimanche de 08h00 & 10h00

Mercredi Fermé toute la journée

Une imprimerie différente. .. . CAFE-RESTAURANT
parce que vos impressions ne sont pas
gu’une affaire d'impression |

| Rhéne ®ra ohic _

Place Ste-Marie - 1890 St-Maurice

«Le Progrés»

Tel. 024 485 39 39 - Fax 024 485 39 49 -

Chambres d'hotes

o“ez Chr iStiah

La Doey - 1891 Vérossaz

Natel : 079 301 28 49

MICHEL GUEX-JORIS SA

Lignes électriques + Montage de cables
Eclairage public
1920 MARTIGNY




Sortie nature
11 mars 2006

Société de
developpement




